
Puedes vivir igual con el 90% de tu sueldo y empezar a ahorrar el 10% que cambiará tu vida
GASTA MENOS Y AHORRA MAS

1.-  Regla 90-10

•   Establece un presupuesto de gastos
•   Distribuye  tu ingreso
     o  Gastos fijos
     o   Gustos
     o   Ahorro
•   Abre espacio al ahorro (deja de gastar en algo)
•   Fíjate metas y haz un plan para lograrlas
•   Protégete ante lo inesperado
    o   Crea fondo de emergencia
    o   Contrata seguro médico
    o   Contrata seguro de fallecimiento e invalidez

2.-  Cuida el orden y el orden cuidará de ti

3.- Con poco  y poco a poco haces mucho

PONTE EN $ FORMA

MONEY FIT$

AÑOS                 1,000              3,000              5,000              10,000            20,000

5                       75,000          235,000          400,000            835,000        1,675,000

10                   195,000          615,000       1,045,000         2,145,000        4,300,000

15             410,000 1,220,000  2,060,000      4,200,000        8,390,000

20                   905,000       2,865,000       4,835,000         9,800,000      19,675,000

RETIRO      2,990,000       9,445,000      15,915,000       32,150,000      61,000,000


